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INHALACNI DROGY

Inhalacni drogy (kellen, rajcdak, poppers, técko) jsou chemické tékavé latky. UZivatelé
je cichaji, aby docilili rychlého opojeni. AZ tisic vyrobkii pouZivanych vdomdcnosti Ize
pouZit jako inhalanty. Nejcastéji jsou zneuZita redidla na barvy, urcita lepidla, toluen
(bezbarvd kapalina uZivand jako rozpoustédlo), benzin, plyn do zapalovaci, rajsky
plyn (bezbarvy plyn sladké viiné, ktery se uZivd jako anestetikum). Na inhalacnich
drogdch vznika silnd zavislost (angl. huffing addiction).

Dale mezi inhalacni drogy patfi barvy ve spreji, Cistici prostfedky, dusitan amylnaty
(naZloutld kapalina, kterd se pouziva k rozsireni cév ) neboli.,,poppers”, prostiedky
proti zapachu a rlizna rozpoustédla. ou inhalova o jako vypary z
otevienych nadob jsou vdechovany z nasaklych che aliemi. Rozgirend je také
praxe Cichani pod plastikovou C¢i ; alanty zpUsobuji preruseni
'se vytvari jak psychicka, tak
fyzicka zavislost. Uzivatelé uvadéji, ze pocituji velmi silné nutkani v gichani Abstinanéni
priznaky: pokracovat. UZivatelé mohou pri léceni pocitovat fadu abstinencnich
prlznaku naprlklad nevolnost nadmerne pocem bolest svalu bolestl hlavy, zimnici,

Kapaliny.'-.'l ty se vyparuji jiz pfi pokojové teploté al ezne dostupnych
domacich a pramyslovych produkti (fedidla, odmastov e ¢ , Ci fixy)

Spreje — zde fadime barvy ve spreji, deodoranty, spreje na vlasy a'sp na ochranu

tkanin T

PIyny nejcastéji Iékarska anestetika, zapalovace, pr ' kay ve spreji
st

g
Nitrity — jde o chemické latky, které se vyskytuji v pﬂW trvanlivost

potravin

Ucinky po uziti inhalacni drogy

e nezfetelna mluva

e dotyény se zda byt opily, omameny, ¢i se chova, jako kdyby mél zavrat
e neschopnost koordinovaného pohybu

e halucinace a bludy

e apatie

e narusena soudnost
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tézké bolesti hlavy
e vyrazky kolem nosu a ust

Rizika
e zrychleny nebo nepravidelny tep
e selhanisrdce
e  svalovad slabost
e dezorientace
e neschopnost koordinace

e deprese
e vainé, v nékterych pripadech aZz nevratné poskozeni srdce, jater, ledvin, plic
a mozku

e poruchy paméti, snizena inteligence

e  ztrdta sluchu

e poskozeni kostni drené

e selhani srdce ¢i uduseni nedostatkem kysliku, smrt
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Primérni prevence Litomé&Fice
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