R R R R R RN R N N N N N N A A N N N N A I A AN AN
P T T e T T T e T T T T T T e T T T e T T i T T T e e T e T e e T e T T e e T e T e T e T

NOVE SYNTETICKE DROGY (NSD)

Pojem nové syntetické drogy je oznacenim pro Sirokou skupinu latek,
se kterymi se sporadicky setkdvdme na drogové scéné. Divodem, proc
se s témito latkami v posledni dobé castéji setkavame, je zejména
snaha ilegalnich vyrobcl obejit stavajici legislativu a vyrobit
psychoaktivni latku, ktera dosud nefiguruje na seznamu ilegdlnich
substanci. DalSim a bezpochyby neméné dlezitym faktorem rostouci
popularity NSD, je ochota mladych lidi vyhledavat
a zazivat stale nové zazitky popf. psychedelické zkusenosti.
Nebezpecnost uvedenych latek je rizna, nékteré z nich mohou
zpUsobit i umrti. Mezi nové syntetické drogy se radi zejména latky
odvozené od fenyletylaminu a tryptaminu. Rada z nich je distribuovana
v tabletové formé a vyddvana za drogu extdazi nebo za ,,néco, co ma
podobné ucinky“. V nékterych pripadech se jedna o halucinogenni
Iatky, které jsou vydavany za LSD.
FENYLETYLAMINY
Fenyletylamin je pfirodni latka nachazejici se v fadé rostlin, jedna
se o latku vlastni i lidskému organismu. Sama o sobé neni sychotropné
aktivni. Do skupiny fenyletylamin( je fazeno pres 200 nejraznéjsich
latek, z nichz vétSina ma vliv na psychické funkce ¢lovéka. Jednd se o
latky se stimulacnimi ucinky, entaktogennimi Ucinky i ucinky
halucinogennimi. Mezi tyto latky se napriklad Fadi i klasické
amfetaminy, MDMA, MDA, MDEA, 2C-B, DOB a dalsi.
TRYPTAMINY
Tryptamin je latkou, od které je opét odvozeno mnoho dalsich
psychoaktivnich substanci. Svou strukturou je velmi blizky
eurotransmiteru serotoninu (5-hydroxytrytamin; odtud zkratka 5-HT).
Vétsina tryptamint ma halucinogenni ucinky. Patfi mezi né latky jako je
DMT, 5-MeO-DMT, AMT, DIPT ale i znamy psilocin (latka obsazena v
nékterych druzich halucinogennich hub).

OSTATNI SYNTETICKE DROGY
Existuje cela fada dalSich syntetickych drog, se kterymi je mozno
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se v soucasné dobé setkat, a to nejen v prostredi tanecnich akci. Jde
napfriklad o latku gamahydroxybutyrat (GHB), znamou také jako
Htekutd extaze”. Tato latka ma v nizSich davkach mirné euforizujici a
stimulaéni ucinky, ve vyssSich davkach se jednd o anestetikum. Byva
velmi ¢asto zneuZivana, a to zejména v kombinaci s jinymi drogami a
alkoholem. Praveé tyto kombinace mohou byt ale velmi nebezpecné.
Dalsimi relativné rozsifenymi latkami jsou ketamin a na americkém
kontinenté i fencyklidin (PCP). Tyto latky maji v nizsich davkach ucinky
halucinogenni, ve vyssich davkach opét ucinky anestetické. Ketamin je
latkou, kterd je bézné dostupna jako anestetikum ve veterinarni praxi,
PCP je registrovano k veterinarni anestézii pouze v nékterych statech.
Za zminku jisté také stoji nitraty (butylnitrat, propylnitrat, atd.). To jsou
latky, které maji vyrazné vazodilatacni ucinky (rozsifuji cévy) a
vyznamneé tak ovliviuji krevni cirkulaci. Nej¢astéji se s nimi setkdme
jako s tzv. ,,poppers”. Poppers se prodava jako afrodiziakum v
sexshopech (lahvicky naplnéné tékavou tekutinou). Inhalaci vypar( z
téchto lahvicek Ize navodit na kratky okamzik zachvatovité stavy
smichu, huceni v hlavé a mirnou euforii. Nebezpecné mohou byt
zejména v kombinaci se stimula¢nimi drogami a u lidi s preexistujicimi
chorobami kardiovaskuldrniho aparatu.
FENTANYL
Jedna se o synteticky opiat pouzivany v mediciné pro |écbu akutni i
chronické bolesti a pro anestezii pfi chirurgickych operacich. Plsobi
podobné jako heroin, ale mizZe byt az 1000x silnéjsi. Proto nejvétsi
riziko pfedstavuje smrtelné predavkovani fentanylem pfi zdméné s
heroinem. Fentanyl a jeho derivaty (napf. methylfentanyl) vynikaji
nékterymi svymi vlastnostmi, které je ¢astecné predurcuji k jinému nez
Iékarskému uZziti. Tyto latky jsou stale ¢astéji zneuzivany pro jejich
omamné Ucinky jako drogy. Na rozdil od heroinu se fentanyl zneuziva
spise ve formé papirkd, napusténych fentanylovym koncentratem a
uzivanych polknutim. Lze jej ale také Siupat ¢i vdechovat jeho vypary.
V neposledni radé stoji za zminku tzv. vietnamsky pervitin, jako velmi
nebezpecna primyslové vyrabéna latka, jejiz obsah neni presné znam,
je velmi toxicky a vymyka se ucinkiim , klasického” pervitinu.
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1. POMOC
PFi komunikaci s jedincem, ktery uZil drogu, mluvte klidnym
nevzruSenym hlasem, pomalejsi reci a pratelsky. Pokud jedinec pfimo
neohroZuje sebe ani okoli, vyhnéte se pouZiti fyzického nasili. V
pfipadé vainéjsi poruchy védomi privolejte zachrannou sluzbu.
Pokuste se také zjistit, zda jedinec uZil drogu — zeptejte se, zda
dotycného nékdo z lidi okolo zna ¢i ho vidél néjakou drogu uzit. V
pripadé Ze ano, zjistéte, o jakou drogu se jednalo a v jakém mnozZstvi a
jakym zplsobem byla uzita. Pokuste se zajistit vzorek drogy (staci
kousek tablety, 1 ml roztoku, vzorek prasku). Nenechte jedince bez
dozoru az do predani zadchranné sluzbé.
BADTRIP
Nenechavejte doty¢ného o samoté, dokud nevysttizlivi. Pocitejte s tim,
Ze pomoc a podporu bude moznd potrebovat po nékolik dalSich hodin.
Jednejte s nim velmi pozorné. Zeptejte se, zda se ho mizete dotknout
nebo jej obejmout. Povzbudte jej, at se nad aktudlni pocity povznese.
Uklidnéte ho. Sdélte mu, Ze tento stav zpUsobila jen pozita droga, Ze
nejpozdéji s odeznénim Ucinku drogy skonci a vSechno bude zase v
poradku. Jedinec v tomto stavu ma ¢asto zkreslené vnimani ¢asu a
mUZe mit proto pocit, Ze zmatenost a Uzkost bude trvat vééné. Sdélte
mu, kolik je hodin a kdy se bude citit |épe. Nenechavejte ho o samoté,
ale také jej nevodte mezi velky pocet

lidi.
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