CO DELAT V PRIPADE, ZE SE PORANITE O POHOZENOU INJEKENI STRIKACKU?

1. Jehlu ¢i predmét, ktery zplsobil zranéni z rany Setrné vyjmout.

2. Pokud rdna krvaci, nechat spontanné krvacet alespor 5 minut, ranu nehmozdit, nemackat,
nevysavat.

3. Ranu 5-10 minut oplachovat pod tekouci vodou a omyvat mydlem.
4. Poté ranu osetfit nékterym z béznych dezinfekcnich prostfedk(l (3% peroxid vodiku).

5. Ranu kryt obvazem, aby v pfipadé pokracujiciho krvaceni, nedoslo ke kontaminaci okoli, ¢i jinych
osob.

6. Injekéni jehlu, ¢i jiny pfedmét, ktery zranéni zplsobil, uschovat v pevné schrance, aby nemohlo dojit
k dal$imu poranéni. V zadném pfipadé neodhazovat do bézného odpadu, nebot musi byt zlikvidovan
ve zvlastnim reZimu, jako potencialné nebezpecny material.

7. Zranéného co nejdfive dopravit k Iékafskému oSetteni/prakticky Iékaf, nebo se pfimo dopravit do
Zdravotniho Ustavu v Usti nad Labem (tel: 477 751 845, 724 034 037). Tento zhodnoti, zda byl
zachovan standardni racionalni postup primarniho osetfeni a uvazi, zda poranéného naockuje

vakcinou hepatitis B a bude po dobu 6 mésici monitorovat za Ucelem mozné inkubace vir(.

8. Osetrujicimu lékafi poskytnout zékladni informace: datum a hodinu poranéni, zplsob oSetfeni rany,
misto a mechanismus zranéni, ¢innost, pti které k poranéni doslo, odhadnout event. hloubku poranéni
a intenzitu nasledného krvaceni, odevzdat k zajisténi predmét, kterym k poranéni doslo k jeho
bezpecéné likvidaci a predloZit ockovaci priikaz zranéného (TAT, hepatitidy).

9. Udalost ohlasit méstské policii, & policii CR.

JAK SE ZACHOVAT PRI KONTAKTU S CLOVEKEM POD VLIVEM DROG?

¢ Nedivat se mu pfimo do oci
¢ Nedélat prudké pohyby
¢ Nenavazovat komunikaci
* Nevsimat si ho a odejit v klidu(neutikat)

POZOR NA INJEKENI STRIKACKY!

Co délat, kdyZ nékdo najde pouzité injekéni stfikacky? V Zadném pripadé neni vhodné brat je do
holych rukou. Pfi poranéni pouZzitou jehlou totiz hrozi pfenos infekcnich chorob, z nichZ nejzavazné;jsi
je virus HIV zpGsobujici AIDS. V ptipadé nalezu injekéni stiikacky je nejlepsim Fesenim pfivolat
méstskou policii na linku tisiového volani 156. Straznici disponuji specialnimi kontejnery, do kterych
nalezené injekéni stiikacky uloZi a nasledné predaji bud' zdravotnickému zatizeni, nebo terénnim
pracovnikiim, ktefi se zabyvaji drogovymi zavislostmi k odborné likvidaci jako infekéni material. Je
dllezité poucit predevsim déti, aby pouZité strikacky, které najdou kdekoliv venku, nebraly do rukou,
ale oznamily jejich nalez pfimo méstské policii, nebo nékomu dospélému.
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